
Buitengym in Vortum - Mullem
Welzijn Ouderen Boxmeer


 

Dinsdag 2 december 2025 van 09:00 tot 10:00 uur

Over 4 dagen


 

MFA Knillus Vortum-Mullen

Sint Cornelisstraat 18, Vortum-Mullem


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op dinsdag tot en met 27 januari 2026

Een nieuwe activiteit in Vortum-Mullem

Elke woensdagmorgen van 09.00 -10.00 uur bij MFC De Knillus / Beweegpark samen bewegen voor senioren in de buitenlucht.

contactpersoon: Gerdien Denen csavortummullem@welzijnouderenboxmeer.nl

Waar
Sambeek, Vortum-Mullem

Voor wie
Senioren

Waarover
Gezondheid, Sport en bewegen

Wat
Workshop / cursus

Ga voor meer informatie naar
samenboxmeer.nl/agenda
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https://samenboxmeer.nl/agenda

