
Leer Vraag Ontmoet Lees Doe

Boost je brein 
Blijf mentaal fit!  

biblioplus.nl/hetbrein



Spelletjes spelen, nieuwe dingen leren, boeken lezen, podcasts luisteren; 
het houdt je hersenen fit. Dompel je daarom in 2023 onder in het brein. 
Dat doe je natuurlijk in de Bibliotheek!

do 16 feb | 19.30 uur  Bibliotheek Boxmeer         

Lezing: Atlas van ons Brein door Lara Wierenga

Luistertip
 
Verhalen over con-
ceptuele denkers, 
zoals mensen met dyslexie, 
AD(H)D, dyscalculie, autisme 
en/of hoogbegaafdheid. 
Podcast van Dynamika

Kijk voor meer activiteiten en tips op biblioplus.nl/hetbrein 

zo 5 mrt | 15.00 uur  Schouwburg Cuijk          

Voorstelling: Scherder zoekt verder

ma 13 mrt | 19.30 uur  Bibliotheek Madeleine        

Café Brein

do 30 mrt | 14.30 uur  Bibliotheek Boxmeer         

Breincollege: Gezonde hersenen

wo 19 apr | 14.15 uur   Bibliotheek Boxmeer   

Spelcafé Boxmeer

Leestip
 
Ga gewoon 
wat leuks doen  
Aafke Romeijn

do 25 mei | 19.00 uur  Bibliotheek Gennep         

Café Brein Extra: Niet Aangeboren Hersenletsel in het gezin


